
 

 

Ons lunchgerecht bestaat uit 2 bokalen 

boordevol regionaal gezond lekkers. 

 

We combineren minstens 6 soorten 

groenten met volkorenpasta, aardappelen, 

quinoa,... en een stukje hoevevlees, kaas of 

vis. Bij dit alles horen veel verse kruiden 

en een dressing. 

 

In de zomermaanden kiezen we voor koude gerechtjes. 

Tijdens de winter, is er de mogelijkheid om 1 van de 2 bokaaltjes warm te eten. Je 

kan het glazen bokaaltje, zonder deksel, eenvoudig warmen in de microgolf. 

 

varianten voor mensen die vegan, veggie, lactose-, glutenvrij, koolhydraatarm, 

veilig voor zwangere dames,... eten maken we graag na een seintje. 

 

De lunchbokalen zijn gemakkelijk te eten; je klikt de bokaal open en je kan met je 

vork aan de slag! Ze kunnen gekoeld geleverd worden in thermoboxen. zo 

hoeft u geen plaats te voorzien in uw koelkast. 

 

Feest? Event? Vergadering? 

Mail ons! 

 

Een lunchgerecht (2 bokalen van 450ml) kost 8 euro. 

 

Op www.luncherie.be kan je de lunchen van de dag vinden.  

Maar voor uw bestelling op maat, maken wij iets klaar precies zoals u wenst. 

 

 

 

 

http://www.luncherie.be/

